
１　事業の概要
（１）スポーツ大会の開催

　 ①体協理事長杯スポーツ大会

月 日 参加人数

1 4 26 第12回宇部市体育協会理事長杯グラウンド・ゴルフ大会 286

2 5 13 第21回体育協会理事長杯ソフトボール大会 140

3 5 20 宇部市体協会理事長杯争奪遠的選手権大会 38

4 8 26 第51回体協理事長杯近県ソフトテニス宇部大会 102

5 9 9・17 平成30年度体育協会理事長杯宇部市テニス選手権大会 100

6 10 21 第28回宇部市体育協会理事長杯争奪銃・短剣道大会 25

7 10 21 平成30年度宇部市体育協会理事長杯（アーチェリー） 14

8 11 23 平成30年度体育協会理事長杯兼秋季オープンﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 110

9 12 9 第29回宇部市体育協会理事長杯争奪秋季近郷剣道選手権大会 240

10 第16回理事長杯スキー選手権大会 雪不足で中止

　　②その他の主催・共催事業

月 日 参加人数

1 4 28・29・30・5/3 284

2 6 2 455

4 7 23～27 第45回市民ミニサッカー大会 382

5 8 5 130

6 9 9/15.16 102

7 10 13 155

8 10 21 800

9 11 4 274

10 11 10 71

11 12 2 736

12 12 15 366

13 1 12 189

14 1 14 680

15 2 3 1,630

16 2 11 417

17 2 16 275

18 3 16 荒天中止

　 ③その他

共催事業　　　１３３件 後援事業 ５４件

7 22
平成30年度宇部市陸上競技選手権 兼宇部市近郷高等学校

310
陸上競技選手権

第６４回近県テニス大会

第34回宇部リレーカーニバル

3

第38回宇部市水泳選手権大会

第26回宇治市・宇部市スポーツ交流大会

明和化成カップ第４１回山口県西部地区ジュニアサッカー大会

第３２回小学生陸上運動実技講習会

第２5回宇部市スポーツ少年団交流大会

第４1回宇部市少年野球クラブ対抗ロードレース大会

ＦＭきららカップ第３6回宇部駅伝競走大会

第５8回中学校新人駅伝競走大会（女子３２回）

第35回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会

第２3回宇部市陸上記録会

第15回宇部マテリアルズカップ少年サッカー大会

第30回宇部市小学生陸上記録会

第73回近郷中学校駅伝競走大会

大　　会　　名

大　　会　　名

第51回縄田杯宇部ロードレース大会



（２）育成事業

　 ①スポーツ教室の開催

　　（ア）小学生スポーツ教室　 　　　（別表１）

ソフトテニス、バドミントン、卓球、テニス、水泳、ボウリング

　　（イ）市民スポーツ教室 朝の部　　（別表２）

　 ソフトテニス、卓球・ラージボール卓球、おはようリズム体操、テニス、

バドミントン、ウォーキングジャズ、弓道、３Ｂ体操、ジャズダンス、ヒップホップダンス

　　（ウ）市民スポーツ教室 夜の部　　（別表３）

　 卓球、バドミントン、ソフトバレーボール、弓道、ソフトテニス、

フォークダンス

（３）競技力向上事業

中学校部活動への指導者派遣 （別表４）　

市内4中学校に対し、種目別に10名の指導員を派遣

（４）スポーツ交流事業

　　①第２６回宇治市・宇部市スポーツ交流大会の実施

期 日 ： 平成３０年９月１５日（土）・１６日（日）

開 催 地 ： 京都府宇治市

交流種目 ： 剣道（中学生・一般男女）・テニス（一般男女）

宇部市より本部役員5名・選手団33名、総勢38名が宇治市を訪問。

宇治市選手団・役員64名を含め102名が交流を深めた。

　　②宇部市・ハノイ市（ベトナム）ジュニアサッカー交流の開催支援

期 日 ： 平成３０年８月17日（金）～２１日（火）

開 催 地 ： ベトナム国　ハノイ市

参加人数 ： ２8名（小学生２1名、指導者７名）



（５）広報活動の推進

① 体協だより「輝」の発行　（第４１・42号）

② 地元紙を始めとする報道機関に体協及び加盟団体の活動状況を報道

③ 体協ホームページの活用

④ 体協ｆａｃｅｂｏｏｋの活用

⑤ 体協ＬＩＮＥの活用　（新規）

（６）財政の充実・強化

賛助会員の拡充に努め、経済状況低迷の影響から、難しい面もあったが

関係先のご協力を得ることができた。

（７）その他目的達成のために必要な事業の展開

スポーツ振興を促進するため、以下の関係団体と連携し、積極的に関わった。

・（一社）宇部市スポーツコミッション

・チャレンジデー実行委員会

・宇部市障害者ケア協議会

・宇部市健康づくり推進ワーキンググループ

　　①関係団体との連携

・（一社）宇部観光コンベンション協会



２　功労者、優秀選手の表彰

（１）平成30年度　功労者表彰

在籍年数

３２年

２３年

３９年

２１年

２２年

１１年

（２）平成３０年度（公財）山口県体育協会体育功労賞          ＜平成３０年６月８日受賞＞

受　賞　者　　 迫田　慎哉　（宇部市スキー連盟　会長）

　　　　　　　　　　 塔野三恵子　（宇部市バスケットボール協会　顧問）

宇部市バスケットボール協会

原谷　恒雄　

受賞者

＜平成３０年６月8日表彰＞

所　属　団　体

島本　譲治　

大坪　秀樹　

黒田　素直　

宇部市水泳連盟

廣田　博己　

古屋　　譲　

宇部市陸上競技協会

宇部市少林寺拳法連合会

（公財）宇部市体育協会

宇部地区弓道連盟



総勢４４名

競技名 順　　位 選手氏名

弓道（少年男子） 近的 第１位 三藤　準也

刀祢　海夢

藤井翔太朗

軟式野球（成年男子） 第５位 江尻　隼介

空手道（共通） 組手（団体）第５位 宮本　　尚

ライフル射撃（成年男子） 10ｍＰ60Ⅿ　第７位 大井　博晃

ボウリング（少年女子） 団体　第７位 吉村　夏羽

林　　静恵

三輪カヨ子

宮下加代子

チーム名 順　　位 選手氏名

藤田みゆき

岡田　圭子

大下　朱実

一柳　恵美

西村さおり

山本みゆき

岡田　広美

濵﨑まゆみ

下元　静枝

木浦亜希子

瀧口　佳子

長澤　真紀

中田　彩夏

吉川　　咲

種　別 順　　位 選手氏名

Ⅿ55男子 第１位 新道　仁志

種　別 順　　位 選手氏名

Ⅿ55男子　ハンマー投 第１位 新道　仁志

Ⅿ80男子　100ｍ 第３位 中津　秀雄

豊浦高等学校3年

宇部工業高等学校3年

新光産業㈱

日本化薬㈱厚狭工場

山口大学

宇部市役所

★第７３回国民体育大会（宇部関係８位入賞者）

所　　属

バスケットボール（少年男子） 第５位
宇部工業高等学校3年

所　　属

宇部市立厚東川中学校

ボウリング（成年女子）
団体

（4人チーム戦)
第８位

(有)山口臨床検査センター

日鉄住金テックスエンジ㈱

(有)竹の屋ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ店

長原薬局

㈱ヤマシタ

所　　属

常盤中学校

(同)酒井会計事務所

明石被服興業㈱

ヒマラヤフジグラン宇部店

㈱宇部興産総合サービス

山口大学工学部

フラワーショップビアンコ恩田店

障害者・児デイサービス　セ
ンターひろくんの家

ホテルルートイン宇部

（３）平成３０年度優秀選手表彰 ＜平成３１年２月２２日表彰＞

宇部市立厚東川中学校

㈱インセクトバスターズ

★第８回全国ママさんバレーボール冬季大会

のばらクラブ 第１位

★第２９回全日本マスターズ混成陸上競技選手権大会（投てき５種競技）

所　　属

★第３９回全日本マスターズ陸上競技選手権大会



種　別 順　　位 選手氏名

男子 第１位 國弘　翔太

種　別 順　　位 選手氏名

３０００ｍＳＣ 第１位(大会新記録)

５０００ｍ 第２位

種　別 順　　位 選手氏名

ダブルス男子（６５歳以上） 第２位 真鍋　繁実

種　別 順　　位 選手氏名

女子個人 第１位 松永実耶弥

小林　礼了

松永実耶弥

加耒麻理南

藤井　千裕

種　別 順　　位 選手氏名

武川衣万里

河内　若奈

坂田歩乃佳

早水  有紀

小林　礼了

加耒麻理南

競技名 順　　位 選手氏名

陸上競技　スラローム 第１位(大会新記録)

陸上競技　５０ｍ 第１位

陸上競技　１５００ⅿ　 第１位

陸上競技　シャベリックスロー　 第１位

卓球 第１位 中村　智美

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ　ｱｷｭﾗｼｰ・ﾃﾞｨｽﾘｰﾄ・ﾌｧｲﾌﾞ 第２位

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ　ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ ﾒﾝｽﾞ・ｽﾀﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ 第５位

所　　属

所　　属

宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学付属
香川高等学校2年

★第１８回全国障害者スポーツ大会

所　　属

★第３７回全国高等学校弓道選抜大会

西京倶楽部

★平成30年度第５３回全国高等専門学校体育大会陸上競技

所　　属

女子団体 第３位

宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学付属香
川高等学校3年

宇部興産㈱

宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学付属
香川高等学校2年

元永好多朗 宇部工業高等専門学校３年

★第２２回全日本シニアソフトテニス選手権大会

所　　属

吉岡　翔太

★平成30年度全日本９人制バレーボールクラブカップ男子選手権大会

女子団体 第３位

宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学付属
香川高等学校2年

宇部ﾌﾛﾝﾃｨｱ大学付属
香川高等学校1年

★第６３回全国高等学校弓道大会（平成30年度全国高等学校総合体育大会弓道競技大会）

所　　属

小川　晴夫

木村　祐樹
山口障害者陸上競技

クラブ　Step



種別 順　　位 選手氏名

男子Ｔ４７　1500ｍ 第１位 木村　祐樹

種別 順　　位 選手氏名

ＢＣ４クラス 第２位 内田　峻介

競技名 順　　位 選手氏名

女子オープンリーグ 第１位 大野　由美

競技名 順　　位 選手氏名

女子シングルス20代の部 第３位 大野　由美

競技名 順　　位 選手氏名

団体戦女子　クラス11 国際大会第2位 大野　由美

種別 順　　位 選手氏名

50ｍ背泳ぎ 第１位(大会新記録)

100ｍ背泳ぎ 第３位

50ｍバタフライ 第１位(大会新記録)

種別 順　　位 選手氏名

50ｍ背泳ぎ 第１位 三好　将典

★第２９回日本パラ陸上競技選手権大会

所　　属

山口障害者陸上競技ｸﾗﾌﾞStep

山口南総合支援学校高等部１年

★第２０回日本ボッチャ選手権大会

所　　属

★FIDジャパン・チャンピオンリーグ卓球大会

所　　属

所　　属

三好　将典

社会福祉法人むべの里

社会福祉法人むべの里

★パラFIDジャパン・年代別オープン卓球大会2018

所　　属

★チェンマイ2018パラ卓球タイオープン

所　　属

防長スイミングサークル

社会福祉法人むべの里

★2018年度第２１回日本知的障害者選手権(25m)水泳競技大会

防長スイミングサークル

★2018年度第２１回日本知的障害者選手権水泳競技大会

所　　属



３　会議の開催
（１）幹部会議・理事会・評議員会等

年 月 日 会議名・会議内容 会場

Ｈ30 4 5

加盟団体会議
（１）平成30年度事業計画、予算について
（２）平成30年度宇部市予算による施設整備等について
（３）俵田体育館耐震改修工事について
（４）第26回宇治市・宇部市スポーツ交流大会について
（５）平成30年度（公財）宇部市体育協会功労者表彰につ
いて
（６）平成30年度（公財）山口県体育協会功労者表彰につ
いて
（７）役員（理事・一部評議員）改選について
（８）今後の会議等の開催予定について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 5 17
第４６回幹部会議
（１）第28回理事会の議題について
（２）今後の日程について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 5 17

第２８回理事会
（１）平成29年度事業報告(案）
（２）平成29年度決算報告及び監査報告(案）
（３）第10回評議員会の招集の件

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 6 4

第１０回評議員会
（１）平成29年度事業報告
（２）平成29年度決算報告・監査報告
（３）理事の選任について
（４）評議員の選任について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 6 5

第４７回幹部会議
（１）夏期賞与の支給（基本支給率に加える特別加減率）
の決定について
（２）平成30年度（公財）宇部市体育協会体育功労賞につ
いて
（３）体育協会総会の式次第について
（４）今後の予定について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 6 5
第２９回理事会
（１）理事長、副理事長及び専務理事の選定について
（２）倫理委員会委員の承認について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ30 6 8
平成３０年度定例総会
☆平成30年度(公財）宇部市体育協会体育功労賞授与
式

ANAクラウンプラザ
ホテル宇部

Ｈ30 9 6

第４８回幹部会議
（１）第２６回宇治市・宇部市スポーツ交流大会について
（２）理事会の開催について
（３）次期の体育施設の指定管理募集について
（４）年末懇親会の開催について
（５）今後の予定について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）



年 月 日 会議名・会議内容 会場

Ｈ３０ 10 31

第４９回幹部会議
（１）平成３０年度上半期の事業報告及び収支報告
（２）平成３０年度上半期理事長・副理事長・専務理事の
職務執行状況の報告
（３）今後の日程について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３０ 10 31

第３０回理事会
（１）平成３０年度上半期の事業報告及び収支報告
（２）平成３０年度上半期理事長・副理事長・専務理事の
職務執行状況の報告

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３０ 11 27

第５０回幹部会議
（１）冬期賞与の支給率の決定について
（２）体育協会年末懇親会ついて
（３）今後の日程について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３１ 1 15

第５１回幹部会議
（１）平成３０年度(公財)宇部市体育協会優秀選手表彰に
ついて
（２）（公財）山口県体育協会功労賞推薦候補者の決定に
ついて
（３）働き方改革に伴う規程の改正について
（４）今後の行事等日程について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３１ 1 24

第３１回理事会（書面評決）
（１）平成30年度（公財）宇部市体育協会優秀選手表彰
について

Ｈ３１ 2 21

第５２回幹部会議
（１）給与改定について
（２）「宇部市体育協会」の名称変更について
（３）恩田スポーツパーク構想について
（４）今後の行事等日程について

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３１ 3 11

第５３回幹部会議
（１）平成31年度（公財）宇部市体育協会功労賞の件
（３）平成31年度事業計画　（案）
（４）平成31年度予算（案）

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）

Ｈ３１ 3 11

第３２回理事会
（１）平成31年度（公財）宇部市体育協会功労賞の件
（２）平成31年度事業計画　（案）
（３）平成31年度予算（案）

ユーピーアール
スタジアム

（恩田運動公園野球場）



４　平成３０年度（平成３０年４月～平成３１年３月）　管理業務実施報告

①指定管理業務全般

　体育施設については、第３期目の指定管理の最終年度。これまで同様に、宇部市体育協会グ
ループとして、ミズノ株式会社と共同で指定管理業務を行った。ミズノ株式会社には、宇部市野
球場・中央公園テニスコートのグラウンド整備に関して管理業務をお願いしている。それぞれに
専門のキーパーを配置し、良好なコンディションを維持している。また、ミズノ株式会社の持つノ
ウハウとネットワークを利用して、各種自主事業の企画運営を行った。次期指定管理業務更新年
度であるため、事業計画書を宇部市へ提出し、無事再指定を受けた。なお、2019年度からの指
定管理期間は、恩田スポーツパーク構想の関係で、５年間ではなく１年間となっている。
　
　勤労者総合福祉センターについては、第３期目の指定管理の２年目。生涯学習講座を中心に
多くの勤労者の福祉施設としての運営を行った。体育施設と勤労者総合福祉センターの２つの
指定管理業務を受け持つスケールメリットを十分に活かした運営を行った。
　
　両指定管理施設ともに、経年による劣化等のため修繕費が増加することを予想しているが、対
処保全ではなく予防保全の考え方で、出来るだけ先の修繕費を抑制する方法で管理を行った。
プール外壁の落下防止など安全面を考慮した修繕や、経年劣化による消防設備や空調設備の
不良箇所修繕などが多くなった。特に、夏季の猛暑と経年劣化により、野球場や東部体育広場
などの空調設備が故障し、修繕・取替費用が多くかかった。また、照明設備等の省エネ機器へ
の更新を積極的に行なっている。平成３０年度は、恩田公園夜間外灯のＬＥＤ化、中央公園夜間
外灯のＬＥＤ化、弓道場内の多くの照明機器のＬＥＤ化などを実施した。今後、既存蛍光灯の生
産中止により、各施設の照明設備のＬＥＤ化を加速的に進める必要がある。
　
　体育施設については、昨年度同様に数多くの自主事業を実施した。毎年実施している「運動
会必勝塾」、「ノルディックウオーキング講習会」、「親子グラウンドゴルフ大会」のほか、今年度も５
月のチャレンジデー協賛イベントとして「的場由稀選手による卓球クリニック」を開催し、多くの市
民にご参加いただいた。また、「野球場トレーニングジム」においては、１日平均約１００名の利用
者があり、新規の健康づくり実践者を多数開拓しているものと思われる。平成３０年度より約２年
間の予定で俵田体育館が耐震改修工事のため休館となったが、関係団体の協力によりトラブル
なく各種大会の会場調整を行った。また、東部体育広場は、宇部市により排水改良工事が実施
され３月に完了した。
　
　大会等の利用状況については、テニス・ソフトテニス・ソフトボール・ボクシングなど複数種目の
国体中国ブロック大会を宇部市で開催した。その他、中央テニスコートにおいて中国大会など大
規模大会を多数開催、野球場では大学野球や高校野球県予選大会などを開催、武道館では中
国地区高専大会の開催など、各施設とも大規模な試合やイベントを実施し、多くの市民に観戦し
ていただいた。
　
　サンライフ宇部では、昨年度リニューアルしたトレーニング室のさらなる利用者増のため、マシ
ンの修繕等を実施した。また、トイレの洋式化など利用者サービスの向上に努めた。パルセン
ター宇部では、新たな自主事業の実施や、サークルルームの多目的利用促進など、利用率向
上や利用者の利便性の向上に努めた。両施設ともに安全を最優先し、常にお客様目線に立っ
たサービスを心掛ける管理運営を行った。



②箇所別管理状況

施設維持管理業務項目（主なもの）

1
俵田翁記念体育館

耐震改修工事のため休館。

2

西部体育館

トイレ詰まり等修繕。
消防用設備不良箇所修理。
武道館インターホン取替。

3

武道館

消防用設備不良箇所修理。
トイレ詰まり等修繕。

4

東岐波体育広場

除草等環境整備。
グラウンド外周側溝の溝上げ作業。

5

東部体育広場

整備用真砂購入。
外周フェンス安全対策実施。
ＡＥＤパッド交換。
トイレドア修繕。
国旗掲揚ポールひも取替。
ベース、プレート等の交換。

6

黒石体育広場

整備用真砂購入。
駐車場門扉設置（宇部市）。
トイレ棟屋上防水工事。
野球場選手テント修繕。
外周フェンス安全対策実施。

7
厚南体育広場

除草等環境整備

8

恩田運動公園野球場

ネット裏ＢＳＯ表示盤修理。
整備用トラクター等修理。
消防用設備不良箇所修理。
トイレ扉不良個所修理。
本部室等空調設備更新。
散水ポンプ修繕。
シャワー室カーテン更新。

9

恩田運動公園水泳プール

管理人室空調設置。
熱中症対策パラソル購入。
水中掃除機修繕。
観客席コンクリート落下防止。
ろ過機修繕。
芝刈り機修繕。
外周フェンス安全対策実施。



10

恩田運動公園陸上競技場

外周フェンス安全対策実施。
トイレ詰まり等修理。

施設維持管理業務項目（主なもの）

11

恩田運動公園補助競技場

フットサルポイントの設置。
外周フェンス安全対策実施。
防球ネット補修。

12

中央公園テニスコート

コート照明交換。
ブラシ、ネット等消耗品交換。
消防用設備不良箇所修理。
夜間外灯ＬＥＤ化。

13

中央公園弓道場

軒樋修繕（雨漏り）。
和室入口扉修繕。
場内照明のＬＥＤ化。
消防用設備不良箇所修理。

14

中央公園アーチェリー場

台風対策（ネット昇降）実施。
不要畳等処分。

15

常盤公園多目的広場

トイレ詰まり等修繕。
外周フェンス安全対策実施。

16
常盤公園サッカー場

選手ベンチ用テント購入。

17

サンライフ

１階女子トイレの洋式化。
卓球台修繕。
トレーニング機器修繕。
消防用設備不良箇所修理。

18

パルセンター

空調設備修繕。（2019年度宇部市が全面改修予定）
更衣室ガラス修繕。
消防用設備不良箇所修理。

19

恩田運動公園

外灯大型ＬＥＤ照明化。
草刈機等の整備・修理。

20

中央公園

通路外灯修繕及びＬＥＤ設置。
草刈機等の整備・修理。



（１）ミズノテニススクール

　　　宇部市のテニス人口の拡大と競技力の向上を目的に、宇部ﾏﾃ“ﾌﾚｯｾﾗ”ﾃﾆｽｺｰﾄ

　　（中央公園テニスコート）でテニススクールを開催。

　　対象は小学生から成人までとし、週１回から週５回までの昼夜の各クラスを開設した。

クラス 曜日 受講者数

一般（昼） 月～金 31

一般（夜） 火/木/土 33

ハイスクール 月/水/金 7

ジュニア 月～日 80

キッズ 月/木/土 3

154

（２）トレーニングジム

　　ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）において、競技者の筋力アップ、シェイプアップや

　美の探求、高齢者や低体力者の健康づくり等を目的に、ウエイト系マシン、有酸素系マシン、

　さらには福祉系マシン等の各種トレーニング機器の提供を行った。

　　　利用料：大人１回３００円　　中高生１回２５０円　　（回数券制度有）

　　　利用者数：大人32,167名、中高生2,034名　合計34,201名

　　　（前年度実績：利用者数：大人33,930名、中高生2,303名　合計36,477名）

（３）スマイルキッズ体幹教室

　　　小学生を対象に、簡単な運動で体幹を意識しながら、からだを動かし、からだを感じ、からだを

　　通したコミュニケーションを図り、子どもたちの心身の健やかな発達を目的に開催。

　　　開催曜日 第１第３水曜日

　　　開催場所 ユーピーアールスタジアム（恩田運動公園野球場）

　　　講　　師 中村健人（末永整骨院・光）

　　　参加対象 小学校１年生～４年生

　　　受講者数 受講者：２３名（定員３０名）

（４）キッズ体幹教室プラス

　　　小学生を対象に、体幹トレーニングを通して、「より速く」、「より高く」、「より上手に」動けるカラダ

　　づくりを目的に開催。

　　　開催曜日 第２第４水曜日

　　　開催場所 ユーピーアールスタジアム（恩田運動公園野球場）

　　　講　　師 有村俊介（末永整骨院・光）

　　　参加対象 小学校３年生～６年生

　　　受講者数 受講者：２３名（定員３０名）

③体育施設指定管理自主事業の実施状況

計



（５）親子でチャレンジ！！体育教室

　　　開催曜日 前期５月～９月　　（全５回）

後期１０月～２月　　（全５回）

　　　開催場所 ユーピーアールスタジアム（恩田運動公園野球場）

　　　講　　師 福山龍治（ジャンプスポーツクラブ）

　　　参加対象 小学校１年生～３年生と保護者

　　　受講者数 受講者：前期２３組（４６人）　　（定員２５組）

受講者：後期２４組（５８人）　　（定員２５組）

（６）親子でアスレチック！！体育教室

　　　開催曜日 前期５月～９月　　（全５回）

後期１０月～２月　　（全５回）

　　　開催場所 ユーピーアールスタジアム（恩田運動公園野球場）

　　　講　　師 福山龍治（ジャンプスポーツクラブ）

　　　参加対象 年中組～年長組と保護者

　　　受講者数 受講者：前期７組（１４人）　　（定員２５組）

受講者：後期１２組（２４人）　　（定員２５組）

（７）第７回親子・ふれあいグラウンドゴルフ大会

　　　子どもから高齢者まで気軽に楽しくプレーすることができるグラウンドゴルフを子どもと親、

　　または祖父母と一緒に行うことにより、家族の絆をより深めるとともに、生涯スポーツの振興・

　　市民の健康増進・体力向上を図ることを目的として開催。

　　　開催期日 平成３０年５月２７日（日）

　　　開催場所 常盤公園　多目的広場・グラウンドゴルフ場

　　　参加対象 宇部市内の小学生と、両親・祖父母等の保護者

　　　参 加 数 ３６組・７２名　（定員７０組・１４０名）

（８）的場由稀＆玉峰知春と卓球しよう！！（チャレンジデー協賛イベント）

　　　卓球教室の参加者を対象に、いつもの練習とは異なるメニューと講師によるクリニックを実施。

　　教室参加者及び指導者のスキルアップを図った。

　　　開催期日 平成３０年５月３０日（水）

　　　開催場所 西部体育館

　　　講　　師 的場由稀・玉峰知春（ミズノアドバイザリースタッフ）

　　　参加対象 宇部市体育協会ｽﾎﾟｰﾂ教室（卓球教室）受講者

　　　参 加 数 ６９名

　　　就学前の幼児を対象に、器具での様々な運動・遊びを通して運動の楽しさを伝えるとともに、

 　親子で取り組むことにより、親子のスキンシップを図ることを目的に開催。

　　　親子で跳び箱やマット運動・鉄棒などで体を動かし、たくさんのスキンシップを図りながら、

　目標に向かって楽しく取り組むことで、親子の絆を深めることを目的に開催。



（９）卓球 大練習会in西部体育館（チャレンジデー協賛イベント）

　　　卓球愛好者を対象に、講師による勝つためのワンポイントアドバイスや、練習方法の講習会を

　　実施した。

　　　開催期日 平成３０年５月３０日（水）

　　　開催場所 西部体育館

　　　講　　師 的場由稀・玉峰知春（ミズノアドバイザリースタッフ）

　　　参加対象 卓球愛好者（一般）

　　　参 加 数 ３１名

（10）ノルディックウオーキング講習会

　　　両手にポールを持ってウオーキングを行うことにより、上半身の筋肉も活動させると共に、背筋

　　が伸び歩幅が広がるなど理想的なウオーキングフォームを身につけ、運動の基本である、歩く

　　ことからスポーツを始めていただくことを目的として開催。

　　　開催期日 1回目：平成３０年６月２４日（日）

２回目：平成３０年１１月１１日（日）

　　　開催場所 常盤公園周遊園路コース

　　　講　　師 亀田直樹（ミズノスポーツサービス株式会社所属指導員）

川村啓二（宇部市体育協会職員）

　　　参加対象 宇部市近郷に在住または在勤在学の小学生以上

　　　参 加 数 １回目：１２名 （定員３０名程度）

２回目：１２名　 　　（定員３０名程度）

（11）運動会必勝塾

　　として開催。

　　　開催期日 平成３０年８月２６日（日）

　　　開催場所 恩田運動公園陸上競技場

　　　講　　師

　　　参加対象 小学校1年生～6年生

　　　参 加 数 午前の部49名、午後の部40名　（定員：午前50名・午後50名）

（12）忍者学校

　　　小学校1年生～4年生を対象に、カラダ作りに必要な体力と運動発育に必要な36の基本動作を

　　習得することを目的として開催。今年度は、スポーツコミッションフェスタのイベントとして開催した。

　　　開催日時 平成３０年１０月８日（月・体育の日）

　　　開催場所 ユーピーアールスタジアム（恩田運動公園野球場）

　　　講　　師

　　　参加対象 第1部の巻：小学校1年生～2年生

第2部の巻：小学校3年生～4年生

　　　参 加 数 第1部の巻：５４名（定員３０名）

第2部の巻：３５名（定員３０名）

森下　聖二他　９名（ミズノスポーツサービス株式会社所属指導員）

　　　走り方の基本やスタートダッシュのコツなどを身につけ、早く走ること、運動会で勝つことを目的

森下　聖二他4名（ミズノスポーツサービス株式会社所属指導員）



（13）第８回ソフトテニスクリニックin宇部マテ“フレッセラ”テニスコート

　　　市内の小中高校生を対象に、技術指導及びメンタル・姿勢・マナーなどソフトテニスに関する

　　総合的な講習会を実施した。ソフトテニスの底辺の拡大及び充実を図り、今後の競技力向上に

　　つなげるとともに、スポーツの素晴らしさを知り、スポーツマンシップあふれる青少年の健全育成

　　を目的として開催。

　　　開催期日 平成３１年３月２日（土）

　　　開催場所 宇部マテ“フレッセラ”テニスコート（中央公園テニスコート）

　　　講　　師 男子：宇部興産ソフトテニス部　監督、国体出場選手等

　　　参加対象 宇部市在住または在学、部活動やクラブ等で 、

ソフトテニス競技を行っている小学生・中学生・高校生。

　　　参 加 数 ３６３名（小学生５３名、中学生３１０名、高校生０名）　

（定員　小学生３０名、中学生２００名、高校生１００名程度）



（別表１）小学生スポーツ教室
教室名 指導者 会　　場

ソフトテニス ソフトテニス連盟 中央公園テニスコート

バドミントン バドミントン協会 西部体育館

卓球教室 卓球協会 西部体育館

テニス テニス協会 中央公園テニスコート

水泳 水泳連盟 恩田公園水泳プール

ボウリング ボウリング連盟 パークレーン宇部

（別表２）市民スポーツ教室　朝の部

前期 後期 合計

ソフトテニスA ソフトテニス連盟 中央公園テニスコート 11 12 23

卓球・ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球 卓球協会 西部体育館 65 72 137

おはようリズム体操 石井好美舞踊研究所 恩田運動公園野球場 18 21 39

テニス テニス協会 中央公園テニスコート他 35 37 72

バドミントンA バドミントン協会 西部体育館 32 37 69

ソフトテニスB ソフトテニス連盟 西部体育館 16 15 31

ウオーキングジャズ 美枝子ジャズカンパニー 武道館 21 19 40

弓道Ａ 弓道連盟 中央公園弓道場 5

３Ｂらくらく健康体操 日本３Ｂ体操協会 恩田運動公園野球場 21

さんびー体操☆キッズスペース 日本３Ｂ体操協会 恩田運動公園野球場 0

ヒップホップダンス 山崎鈴佳 武道館 14

ジャズダンス 山崎鈴佳 武道館 5

456

（別表３）市民スポーツ教室　夜の部

前期 後期 合計

卓球B 卓球協会 西部体育館 34 34 68

バドミントンB バドミントン協会 西部体育館 52 58 110

ソフトバレーボール バレーボール協会 西部体育館 21 19 40

弓道Ｂ 弓道連盟 中央公園弓道場 16

ソフトテニスC ソフトテニス連盟 中央公園テニスコート 14 13 27

フォークダンス フォークダンス協会 神原中学校体育館 1

262

5

合　　　計

教室名 指導者 会　　場

合　　計

教室名 指導者 会　　場
参加人数

合　　計

平成３０年度スポーツ教室実施状況

参加人数

86

72

53

63

（単位：人）

379

14

667

1

0

14

参加人数

5

16

21



男子 女子 男子 女子 男子 女子 総計

平成１８年度 6,258 1,849 492 208 6,750 2,057 8,807 94

平成１９年度 5,871 1,756 425 204 6,296 1,960 8,256 -551

平成２０年度 6,002 1,662 355 205 6,357 1,867 8,224 -32

平成２１年度 6,056 1,595 298 176 6,354 1,771 8,125 -99

平成２２年度 5,932 1,577 394 233 6,326 1,810 8,136 11

平成２３年度 5,770 1,573 255 183 6,025 1,756 7,781 -355

平成２４年度 5,616 1,519 379 239 5,995 1,758 7,753 -28

平成２５年度 5,460 1,445 413 214 5,873 1,659 7,532 -221

平成２６年度 5,439 1,472 444 218 5,883 1,690 7,573 41

平成２７年度 5,277 1,348 371 219 5,648 1,567 7,215 -358

平成２８年度 4,940 1,347 340 184 5,280 1,531 6,811 -404

平成２９年度 4,932 1,297 305 190 5,237 1,487 6,724 -87

平成３０年度 4,973 1,360 291 156 5,264 1,516 6,780 56
＊中体連・高体連・高野連を除く

（公財）宇部市体育協会　加盟団体会員数推移
 （単位：人）

年　　度
一　般 大学生・高専 会員数合計

前年度比

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

人数

年度

男子会員数

人数

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

人数

年度

女子会員数

人数



（別表４）

（４校・１０名）

No 学校名 顧問教師名 種目 派遣指導者

1 木船あさみ バスケットボール（女子） 吉田　憲守

2 光成　　毅 バレーボール（女子） 永岡　泰成

3 山内　優子 剣道（男女） 河村　敏雄

4 江頭　克友 バスケットボール（男子） 中本　朋仁

5 江本　和浩 水泳（男女）
主：清崎　恵佑
吉田　一成
木下　　晴

6 常盤中学校 楢崎　美夏 ソフトテニス（女子） 岡崎　俊彦

7 木村　彰宏 サッカー（男子） 赤崎憲一郎

8 安井　　淳 柔道（男子） 細野　義貴

9 國崎　秀雄 野球（男子） 水津　浩二

10 尾山　清治 卓球（男子） 木村　卓夫

平成３０年度中学校部活動指導者派遣一覧表

西岐波中学校

上宇部中学校

藤山中学校



男 女 計

平成１８年度 94 2,050 670 2,720 559 247

平成１９年度 93 2,071 657 2,728 595 236

平成２０年度 94 1,960 609 2,569 597 237

平成２１年度 94 1,998 606 2,604 615 240

平成２２年度 95 1,903 620 2,523 628 263

平成２３年度 95 1,861 621 2,482 622 257

平成２４年度 94 1,770 571 2,341 616 260

平成２５年度 93 1,647 587 2,234 597 246

平成２６年度 93 1,541 567 2,108 571 245

平成２７年度 96 1,475 583 2,058 569 276

平成２８年度 94 1,426 554 1,980 561 284

平成２９年度 93 1,383 576 1,959 548 266

平成３０年度 92 1,377 565 1,942 561 275

宇部市スポーツ少年団登録状況
(単位：人）

種　　目 団 数
団　員　数

指導者数 有資格者数

400

450

500

550

600

650

指導者数

年度

スポ少指導者登録人数

指導者数

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

団員数

年度

スポ少団員登録人数

男女計

男

女



施設名 項目
平成29年度

合計
平成30年度

合計
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

利用件数 3,409 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
利用者数 58,567 1,800 1,800 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
利用件数 317 302 33 26 20 32 56 17 24 19 12 19 16 28
利用者数 12,578 10,182 1,020 392 1,243 1,010 1,337 1,096 1,255 149 143 469 1,586 482
利用件数 945 735 68 58 54 24 50 55 77 70 65 76 59 79
利用者数 17,121 14,814 1,290 1,040 842 377 879 1,004 1,747 1,581 1,618 1,578 1,389 1,469
利用件数 363 363 19 15 21 93 82 17 23 17 18 22 21 15
利用者数 29,831 30,046 570 450 630 11,586 7,095 510 690 510 540 6,385 630 450
利用件数 3,662 4,687 392 427 410 322 436 407 388 390 350 354 375 436
利用者数 82,652 84,668 7,780 7,268 6,808 7,367 9,468 7,199 8,057 6,309 5,717 5,490 6,385 6,820
利用件数 12,073 12,334 1,104 1,162 1,026 1,083 1,123 1,204 1,097 871 859 933 910 962
利用者数 102,212 98,796 6,856 10,358 9,862 9,041 8,929 8,627 8,141 8,624 6,750 5,299 6,049 10,260
利用件数 3,786 3,245 373 295 293 312 262 226 282 240 181 212 234 335
利用者数 12,213 11,784 1,200 1,347 1,374 1,197 1,006 1,125 1,022 977 742 549 529 716
利用件数 926 1,164 126 94 123 91 97 106 152 84 55 72 84 80
利用者数 973 1,428 133 101 129 96 107 117 167 93 62 83 243 97
利用件数 422 492 46 49 36 48 63 38 48 33 21 16 39 55
利用者数 21,104 25,082 2,112 2,889 2,233 2,137 1,451 1,963 3,188 2,027 1,734 2,143 1,319 1,886
利用件数 348 883 71 60 72 80 87 66 84 75 75 62 61 90
利用者数 21,662 50,008 5,019 4,099 3,900 4,629 4,744 2,972 5,009 4,783 3,446 3,771 4,247 3,389
利用件数 767 679 73 62 71 64 62 55 69 65 27 27 48 56
利用者数 42,281 45,971 5,198 5,133 2,145 4,643 6,377 5,355 5,771 5,243 1,265 865 1,037 2,939
利用件数 285 209 22 22 30 28 19 15 18 16 8 9 8 14
利用者数 7,620 5,940 605 605 665 650 400 410 455 1,000 295 350 200 305
利用件数 2,770 3,183 278 301 284 283 225 263 262 280 233 217 253 304
利用者数 46,513 59,795 4,730 4,818 6,561 5,055 5,347 4,242 6,699 3,905 4,396 4,247 4,538 5,257
利用件数 2,429 2,199 193 181 181 172 168 179 196 171 164 169 194 231
利用者数 30,042 32,746 2,568 2,485 3,023 2,798 3,079 2,733 2,608 3,683 2,002 2,328 2,936 2,503
利用件数 857 883 88 73 76 88 98 77 85 68 48 54 47 81
利用者数 26,625 26,489 2,540 2,032 2,207 3,104 2,782 2,544 2,467 1,954 2,172 1,455 1,129 2,103
利用件数 197 218 13 20 27 16 9 15 18 23 24 13 25 15
利用者数 11,287 7,877 389 843 1,116 687 282 729 724 714 789 380 627 597
利用件数 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
利用者数 1,365 160 0 0 0 0 0 0 0 50 80 0 30 0
利用件数 33,559 31,579 2,900 2,845 2,724 2,736 2,837 2,740 2,823 2,422 2,141 2,255 2,375 2,781
利用者数 524,646 507,586 43,810 43,860 42,738 54,377 53,283 40,626 48,000 41,602 31,751 35,392 32,874 39,273

平成30年度　体育施設利用状況
平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日

（単位　　上段：件　　下段：人）

常盤公園サッカー場

ユーピーアールスタジアム
（恩田運動公園野球場）

合計

東部体育広場

東岐波体育広場

西部体育館

武道館

俵田翁記念体育館

黒石体育広場

常盤公園多目的広場

厚南体育広場

恩田運動公園陸上競技場

恩田運動公園水泳プール

都市公園

中央公園弓道場

中央公園テニスコート

恩田運動公園補助競技場

中央公園アーチェリー場



〈サンライフ宇部〉

№ 講　　座　　名 曜　日 会場 開講延日数 受講者延人数

1 パ ソ コ ン 達 人 月 職 業 講 習 室 24 138

2 太 極 舞 教 養 文 化 室 47 612

3 日 常 英 会 話 職 業 講 習 室 36 410

4 新 卓 球 （ ラ ー ジ ） Ｂ 体 育 館 48 794

5 卓 球 Ｂ 体 育 館 48 623

6 太 極 拳 Ａ 体 育 館 47 758

7 太 極 拳 Ｂ 体 育 館 47 1,021

8 カ ラ オ ケ Ａ １ 研 修 室 23 347

9 カ ラ オ ケ Ａ ２ 研 修 室 23 266

10 カ ラ オ ケ Ｂ １ 研 修 室 23 273

11 カ ラ オ ケ Ｂ ２ 研 修 室 23 219

12 ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス Ａ 体 育 館 48 2,395

13 ソ フ ト エ ア ロ ビ ク ス Ｂ 体 育 館 48 2,466

14 新 卓 球 （ ラ ー ジ ） Ａ 体 育 館 47 776

15 華 道 （ 池 坊 ） 研 修 室 48 449

16 フ ラ ダ ン ス A 教 養 文 化 室 25 346

17 フ ラ ダ ン ス B 教 養 文 化 室 25 272

18 お も し ろ 書 会 議 室 36 121

19 卓 球 ラ ー ジ 初 級 体 育 館 24 501

20 肩 ス ッ キ リ 教 室 教 養 文 化 室 20 54

21 ピ ラ テ ィ ス 教 養 文 化 室 26 428

22 パ ソ コ ン 上 級 職 業 講 習 室 24 262

23 パ ソ コ ン 中 級 職 業 講 習 室 24 109

24 パ ソ コ ン 初 級 Ｂ 職 業 講 習 室 6 7

25 卓 球 Ａ 体 育 館 48 940

26 華 道 （ 嵯 峨 御 流 ） 研 修 室 48 262

27 水 彩 画 ・ は が き 絵 職 業 講 習 室 25 197

911 15,046

〈パルセンター宇部〉

№ 講　　座　　名 曜　日 会場 開講延日数 受講者延人数

28 パ ソ コ ン 達 人 月 研 修 室 ２ 24 269

29 パ ソ コ ン 初 級 Ｂ 研 修 室 ２ 24 116

30 パ ソ コ ン 中 級 研 修 室 2 24 231

31 パ ソ コ ン 上 級 研 修 室 ２ 24 212

32 Ｚ Ｕ М Ｂ Ａ 研 修 室 47 311

33 バ ド ミ ン ト ン Ａ 体 育 館 44 756

34 バ ド ミ ン ト ン Ｂ 体 育 館 44 1,012

231 2,907

土

金

計

計

平成３０年度 勤労者総合福祉センター生涯学習講座の実施状況

水

木

平成30年4月1日～平成31年3月31日

金

火

木



平成29年度
合計

平成30年度
合計

4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

利用件数（件） 20,027 20,830 1,698 1,855 1,808 1,778 1,780 1,906 1,915 1,565 1,469 1,630 1,688 1,738

利用者数（人） 48,582 49,732 4,392 4,438 4,499 4,079 3,937 4,287 4,363 3,976 3,751 3,922 3,943 4,145

平成29年度
合計

平成30年度
合計

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

利用件数（件） 4,910 4,918 444 493 430 394 370 441 442 399 323 380 380 422

利用者数（人） 50,636 55,133 3,866 6,237 5,555 5,327 3,215 4,943 5,081 5,267 3,811 3,694 3,261 4,876

平成29年度
合計

平成30年度
合計

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

利用件数（件） 24,937 25,748 2,142 2,348 2,238 2,172 2,150 2,347 2,357 1,964 1,792 2,010 2,068 2,160

利用者数（人） 99,218 104,865 8,258 10,675 10,054 9,406 7,152 9,230 9,444 9,243 7,562 7,616 7,204 9,021

サンライフ宇部

パルセンター宇部

合　　　計

平成３０年度勤労者総合福祉センター利用状況
平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日



区分 氏名 兼職先 兼職の内容 関係

（公財）山口県体育協会 副会長 あり

（地独）山口県立病院機構 理事 なし

（他の法人等の業務執行取締役等との重要な兼職の状況）

附属明細書（事業報告関係）

代表理事 千葉　泰久


