
スポーツ
ファン
プロジェクト
SPROTS FAN PROJECT 2026

.Mon7/27

.Sun8/23
▼

 
 

【主　　　催】  公益財団法人 宇部市スポーツ協会　　　　【後　　　援】   宇部市

アスリートと楽しく交流しよう！

山口パッツファイブ、Sortuna、ミネルバ宇部、レノファ山口FC、インフィニティースポーツクラブ
21soccerschool、ミズノ、山口産業軟式野球部ミータス

【パートナー】

公式インスタグラムでも
情報発信中

もっとスポーツが楽しくなる
とっておきの
 夏休みプログラム！

第13回スポーツ振興賞「日本商工会議所 奨励賞」受賞



★プログラムの参加は予約制です。各プログム記載の 2 次元コードから予約フォームで受け付けます。（予約開始は 6/26 （金）15：00～ ／先着順）

開催日7 月 28 日 （火）02

パートナー
山口パッツファイブ

① 9：30～

②11：00～

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　俵田翁記念体育館（宇部市恩田町四丁目１番１号）
■時間　①  9：30 ～ 10：30（対象：小 3～小 4のバスケ経験者 ） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 5～小 6のバスケ経験者 ）
■料金　1 人 1,500 円　■定員　各 20 名 
室内用運動靴・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※お持ちの方はバスケットボールをご持参ください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。要保護者同伴。

山口パッツファイブの選手が直接指導！経験者向けのスキルアップクリニックです。
実践的なドリブルやシュート等の技術を学び、さらなる高みを目指しませんか？
プロの技を吸収して、周りと差をつけるチャンスです！

プロ選手から学ぶ！バスケットボールクリニックバスケ経験者集まれ！プロ選手とスキルアップ！

無　料
会場駐車場
無　料7 月 23 日 （木）予約締切

開催日8 月 1日 （土）03

パートナー Sortuna

① 9：30～

②11：00～

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶
元プロサッカー選手・鳥養祐矢コーチが贈る、運動の基礎を育む親子教室！
運動が苦手でも大丈夫。遊びを通して体の動かし方を学び、お子様の成長と親子の運動
習慣を楽しくサポートします。親子で笑顔になれる特別な体験です！

親 子で運動能力アップ！鳥養コーチと楽しい運動遊び
元プロサッカー選手の鳥養さんと楽しく体を動かそう♪

会場駐車場
無　料7 月 27 日 （月）予約締切

■集合　ユーピーアールスタジアム　トレーニングルーム 1　
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番 4号）
■時間　① 9：30 ～ 10：30（対象：年中～年長 と その 保護者） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 1 ～ 小 3 と その 保護者）
■料金　2 人 1 組 1,000 円　■定員　各 10 組（20 名）
室内用運動靴（上靴でも可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。

開催日8 月 4日 （火）04

パートナー
ミネルバ宇部

① 9：30～

②10：40～

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　ユーピーアールスタジアム　トレーニングルーム 1　
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番 4号）
■時間　①  9：30 ～ 10：20（対象：年中～年長 ） 
　　　　②10：40 ～ 11：30（対象：小 1 ～ 小 3 ）
■料金　1 人 500 円　■定員　各 20 名
室内用運動靴 （上靴でも可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。要保護者同伴。

ミネルバ宇部の選手と一緒に楽しく運動しよう！リズム遊びやボール遊び、かけっこ等を
通して、お子さんの運動能力をぐんぐん伸ばします。
運動の基礎を育み、体を動かすことが大好きになる、笑顔いっぱいのプログラムです！

ミネルバ宇部と運動あそび！子ども体育教室女子フットサル選手と一緒にあそぼう！楽しく運動能力アップ♪

会場駐車場
無　料7 月 30 日 （木）予約締切

開催日7 月 27 日 （月）01 無　料

①年中 ～ 年長

②小 1 ～ 小 3

レノファ山口FCの選手やコーチと楽しくボールトレーニング！ 運動が苦手なお子様も、体を動かす
喜びを実感できる内容です。最後は集まったみんなで一緒にミニゲームも！スポーツを好きになる
きっかけを、レノファと一緒に掴みましょう。

レノファ山口 FCと一緒に！エンジョイスポーツ教室みんなで一緒にあそぼう！運動が苦手でも笑顔になれる♪

会場駐車場
無　料7 月 22 日 （水）予約締切

レノファ山口 FC
パートナー

※選手の参加はチーム都合により変更の可能性がございます。

▶ 
予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　恩田スポーツパーク　屋根付きグラウンド
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番）
■時間　①10：30 ～ 11：30（対象：年中 ～ 年長 ） 
　　　　②10：30 ～ 11：30（対象：小 1 ～ 小 3 ）
■料金　１人500 円　■定員　①20 名 ②30 名
運動靴（スパイク不可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。要保護者同伴。



★プログラムの参加は予約制です。各プログム記載の 2 次元コードから予約フォームで受け付けます。（予約開始は 6/26 （金）15：00～ ／先着順）

開催日8 月 8日 （土）06

パートナー Sortuna

① 9：30～

②11：00～

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　恩田スポーツパーク　屋根付きグラウンド
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番）
■時間　①  9：30 ～ 10：30（対象：年中～年長 と その 保護者） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 1 ～ 小 3 と その 保護者）
■料金　2 人 1 組 2,000 円　■定員　各 15 組（30 名）
運動靴（スパイク不可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。

元プロサッカー選手・鳥養祐矢さんが直接指導！サッカー初心者の親子でも楽しめる
特別なプログラムです。ドリブル練習や協力ミニゲームを通して、夏休みの思い出を
作りませんか？親子の絆を深め、サッカーの楽しさを体感しましょう！

親 子で楽しむ！鳥養コーチのわくわくサッカー教室
元プロサッカー選手の鳥養さんと楽しくサッカーしよう♪

会場駐車場
無　料8 月 3日 （月）予約締切

開催日8 月 19 日 （水）08

パートナー
インフィニティースポーツクラブ

① 9：30～

②11：00～

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　恩田スポーツパーク　屋根付きグラウンド
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番）
■時間　①  9：30 ～ 10：30（対象：小 1 ～ 小 3 ） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 4 ～ 小 6 ）
■料金　1 人 500 円　■定員　①20 名 ②30 名
運動靴・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。要保護者同伴。

正しいフォームをプロが直接指導！効率的な体の動かし方を学び、速く、怪我なく走るため
の基本を習得します。運動の得意・苦手に関わらず、走る楽しさを発見して自信に繋げ
ましょう！あらゆるスポーツに活かせる貴重な体験です。

走 りのプロが教える！速く走れる走り方教室
様々なスポーツで活躍できる「足が速くなるコツ」を伝授！

会場駐車場
無　料8 月 14 日 （金）予約締切

開催日8 月 16 日 （日）07

パートナー
ミネルバ宇部

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　ユーピーアールスタジアム　第一会議室
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番 4号）
■時間　10：30 ～ 12：00（対象：小学生 と その 保護者）
■料金　2 人 1 組 3,500 円　
■定員　30 組（60 名）
運動靴（スパイク不可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。

モルテン製の組立式ボール「マイフットボールキット」を使って、サッカーボール作りに
挑戦！組み立てたボールはお土産として持ち帰り、自由研究にも最適です。 
最後は完成したボールでミネルバ宇部の選手と一緒に楽しく遊びましょう！

ミネルバ宇部と作ろう！親子でマイサッカーボール工作夏休みの思い出に！選手と一緒に自分だけのサッカーボールを作ろう♪

会場駐車場
無　料8 月 11 日 （火）予約締切

開催日8 月 6日 （木）05

パートナー
山口パッツファイブ

① 9：30～

②11：00～

▶ 
予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　俵田翁記念体育館（宇部市恩田町四丁目１番１号）
■時間　①  9：30 ～ 10：30（対象：小 1～小 3と その 保護者 ） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 4～小 6と その 保護者 ）
■料金　2 人１組  2,000 円　■定員　各 12 組 (24 名 ) 
室内用運動靴（上靴でも可）・飲み物・タオル・動きやすい服装 でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。

プロバスケットボールチーム「山口パッツファイブ」の選手が直接指導！
プロ選手と一緒に、親子で楽しくバスケットボールを体験しませんか？
初心者も大歓迎。プロの技に触れ、バスケットボールを親子で満喫しましょう！

プ口選手と交流！親子で楽しむバスケットボール体験山口パッツファイブの選手と一緒に楽しくバスケしよう！

無　料
会場駐車場
無　料8 月 1日 （土）予約締切



※ 参加のキャンセルは予約締切日までに必ずお電話にてご連絡ください。
　 プログラムによっては、キャンセル料が発生する場合があります。
※ 荒天時等、日程の変更・中止については実施日前日までに連絡します。
※ 会場・集合場所が不明な場合、宇部市スポーツ協会 公式WEBサイト各プログラムページに地図を掲載しています。
　 事前にご確認ください。ご不明な場合は宇部市スポーツ協会までお問い合わせください。
※ 会場・集合場所へは開始 15 分前までにお越しいただき、受付をお済ませください。
　 参加料は、当日精算となります。なるべく、釣り銭の出ないようご準備ください。
※ プログラム中、スタッフが記録写真を撮影します。写りたくないなどの場合は、当日受付時にお申し出ください。
　 撮影した写真はインターネット、 ガイドブック等の媒体に使用することがあります。
※ 全プログラム要保護者同伴。各自、十分な熱中症対策をお願いします。

注意事項

参加方法

問い合わせ

☎ 0836-31-1507
平日：9:00～19:00　土日祝：9：00～16：00

本イベントに関するお問い合わせ

開催当日の連絡など、緊急連絡先

☎ 090-9733-1881Email：info@ube-taikyou.or.jp
〒755-0023 宇部市恩田町四丁目 1番 4号 ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）

公益財団法人 宇部市スポーツ協会
https://ube-taikyou.or.jp

スポーツファンプロジェクトへの参加は予約制です。
予約開始は 6/26 （金）15：00～ 
■各プログラム記載の２次元コードから申込フォームにて受付します。
■定員になり次第締め切りとなります。（先着順）
■プログラムの予約申込には、受信可能なEメールアドレスが必要です。

WEB サイト

★プログラムの参加は予約制です。各プログム記載の 2 次元コードから予約フォームで受け付けます。（予約開始は 6/26 （金）15：00～ ／先着順）

開催日8 月 21 日 （金）09 無　料

21soccerschool

① 9：30～

②11：00～

▶ 
予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　恩田スポーツパーク　屋根付きグラウンド
　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番）
■時間　①  9：30 ～ 10：30（対象： 小 1 ～ 小 3のサッカー経験者） 
　　　　②11：00 ～ 12：00（対象：小 4 ～ 小 6のサッカー経験者）
■料金　１人1,000 円　■定員　各 20 名 
運動靴（スパイク可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。要保護者同伴。

元U-20フットサル日本代表が直接指導！ボールコントロールの基本から、相手を抜く
実践的なテクニックまで徹底的に学べます。もっと上手くなりたい、周りと差をつけ
たいお子様におすすめ。 自信に繋がる特別な時間を体験しましょう！

元 U-20 フットサル日本代表が指導！「ドリブル塾」体験
ドリブルが劇的に変わる！相手を抜くドリブル術を習得

パートナー

会場駐車場
無　料8 月 16 日 （日）予約締切

開催日8 月 23 日 （日）10 無　料

ミズノ、山口産業軟式野球部ミータス

▶ 

予
約
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
か
ら 

▶

■集合　ユーピーアールスタジアム　第一会議室
　　　　　（宇部市恩田町四丁目 1番 4号）

■時間　10：00 ～ 13：00（対象：小学生 と その 保護者）
■料金　2 人 1 組 13,000 円　　　■定員　10 組（20 名）
運動靴（スパイク不可）・飲み物・タオル・動きやすい服装でお越しください。
必要な方は軽食（おやつなど）をご準備ください。
大人用の野球グラブをお持ちの方はご持参ください。
※各自、十分な熱中症対策をお願いします。
※当日制作する野球グラブのカラーはオレンジ系になります。

ミズノ製のキットを使い、親子で野球グラブづくりに挑戦！ひもを通して自分
だけの「マイグラブ」を完成させましょう。完成後はミータス野球部がキャッ
チボールを指導します！道具の大切さと親子の絆を深める特別な体験です。

親子で野球グラブづくり＆キャッチボール教室一生モノの思い出！自分だけのミズノ製グラブを作ろう♪

パートナー

会場駐車場
無　料7 月 31 日 （金）予約締切


