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※今大会は、開会式、閉会式は行いません。該当者を対象に表彰式は開催いたします。
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７． 競技規定

（１）チーム対抗とする。

（２）チームの編成は、監督１名・選手及び補員10名以内とする。

（３）表彰は原則として団体１～８位、各区間1位の選手とする。

（４）第1区より第6区の最終オーダーは、別紙変更申込書により1月5日（火）PM12：00
　　   までに提出のこと。

（５）1月5日（火）PM12：00を過ぎての選手変更の場合は、補員をその区間の交代として補充すること。

 　※なお、複数チーム出場する場合、補員登録された選手はいずれのチームに出場させてもよい。

３ただし、感染症などが流行している場合については、監督者会議時に特別ルール（緩和）を設定することもある。

（６）引き継ぎにはタスキを用いる。タスキは各チームで作成してもよい。

　　 タスキの規格は幅５～６ｃｍ、長さ150～170ｃｍとする。色は指定しない。

（７）競走には一切伴走は認めない。伴走があったと認められたチームは失格となることがある。

（８）選手は一般公道を走る場合、必ず道路の左端１ｍ以内を走ること。

（９）競走は、2025年度日本陸上競技連盟競技規則・同駅伝競走基準および本大会規定を併用する。

８． 選手輸送・コールについて（配置・収容）

（１）中継所へは各自で移動する。ただし、必ず大人が同伴すること。１区は出発予定時刻の20分前に最終コール

　　　を行います。2区～6区は、出発予定時刻の３０分前～１５分前に中継所に集合し、到着次第、各自で受付を

　　　行うこと。

（２）選手の配置並びに収容は主催者で行う。

（３）不在の時は当該チームは失格となることがある。

（４）中継所から本部への移動は役員が引率するので、役員の誘導に従うこと。

９． 参加資格

（１）宇部市スポーツ少年団に登録していること。（小学生に限る）

（２）スポーツ安全協会傷害保険またはそれに相当する保険に加入していること。

（３）出場チームは、大会要員（交通立哨業務等）を１名必ず出すこと。

　　※同団からＡチーム、Ｂチームと出場する場合は各チームから１名ずつ役員を出すこと。

１０．参加区分

（１）男子の部、女子の部の２部門とし、出場選手は原則として３年生以上とする。

※ただし、1区、４区については4年生以上の団員を起用するなど健康面・安全面に配慮した起用を

　 ご検討ください。

　 参加チーム数は各団とも上記２部門それぞれ２チームまでとする。

※ただし、上記規定の２チームを編成した上で、他の3年生以上の団員でチーム編成が可能な団

　 は事務局へご相談ください。

第42回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会

開　催　要　項

主　　催　　宇部市スポーツ少年団本部・宇部市スポーツ少年団指導者協議会

　　　　　　（公財）宇部市スポーツ協会・（株）宇部日報社・宇部市

主　　管　　宇部市陸上競技協会

後　　援　　宇部市教育委員会・（株）エフエムきらら

日　　時　　2026年1月12日（月・祝）

　　　　　　受　　　付　　：  8時00分～  8時45分・・旧宇部市青年の家グラウンド

　　　　　　ス タ ー ト   　：  10時00分・・・・・・・・・・・公園管理事務所前

区　　間　　※　別表

コ ー ス　　常盤公園周遊園路コース（２周）　６区間　１２.２２ｋｍ
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１１．申込方法

（１）別紙申込書により下記あてに申し込むこと。　（ＦＡＸ・メールでも可）

　　　　　〒７５５－００２３　　宇部市恩田町四丁目1番4号　　宇部市野球場内

　　　　　　　　　　　　　　　　（公財）宇部市スポーツ協会　　スポ少駅伝係

（２）申込期日 ＦＡＸ

　2025年12月18日（木）まで必着 メール

１２．監督者会議

　　　　　2025年12月22日（月）　１８時３０分～

　　　　　会場　：ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）　会議室

　　　　　※出場チームは必ず１名出席のこと。欠席された場合は出場を取り消すこともある。

１３．参加上の注意 （例）

（１）選手はチーム名及びチーム番号を記入したナンバーカードを胸背部

　　　につけ、競技中ナンバーカードが役員に見えるようにしておくこと。

　　　また、１区の選手は当日お渡しする封筒に腰ゼッケンをいれておく

　　　ので、最終コール時には右腰やや後に付けておいてください。

（２）同一チームは、各区間とも同番号とする。

（３）ナンバーカードは、B５用紙の大きさで作成すること。

　　　※布地は白、番号及びチーム名は男子の部は黒、女子の部は赤で作成すること。

　　　※番号及びチーム名は、大きく・肉太で作成すること。

　　　※番号の横に小さく区間を記入すること。補員は当日区間を記入できるよう空欄にしておくこと。

（４）今大会は、選手の荷物輸送車はありません。各選手の荷物は各自で管理すること。

　　   荷物は必ずバッグに入れ、それぞれ２つ準備すること。（走る前と走った後の荷物）

　　　（荷物にはナンバーカードをつけて役員の指示に従うこと）

（５）ナンバーカードは昨年度まで使用していた番号とする。但し、初出場チームのナンバーカード

　　   は後日主催者が監督へ通知する。

（６）監督会議時に抽選によりスタート順（整列順）を決定する。監督会議欠席のチームは、監督会議

　　　後事務局による抽選で後方に位置する。

（７）雨天等による中止の決定は、大会当日朝６：３０に主催者で協議し決定する。

（８）大会当日の駐車場は有料駐車場をご利用ください。

　　※各チーム３台分の駐車場無料引換券をお渡ししますので、引換券と駐車券を必ず本部までお

　　  持ちください。

　　  常盤スポーツ広場多目的広場を無料駐車場として開放します。

　　※周辺道路が渋滞になると予想されますので、出来るだけ乗り合わせてご来場ください。

（９）選手の荷物を管理するお世話係を出すことはできません。

（１０）中継所付近は応援禁止エリアとなりますので、中継所付近での応援はできません。

（１１）ゴール後は会場での昼食は行わず、速やかに退場をお願いします。

（１２）公園内は火気厳禁となっております。特に、各チームテント内での火気の使用（ストーブや

　　　　ガスコンロなど）は禁止といたします。

 

電話　３１－１５０７

担当：川村

0836-21-7138

ubesuposhou@ube-taikyou.or.jp

１－１

西岐波サッカー

問い合わせ先

（公財）宇部市スポーツ協会
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大会当日は常盤スポーツ広場周辺は、下記のように通行となります。
選手の安全確保にご協力をお願いいたします。

常盤スポーツ広場多目的広場を無料駐車場として開放いたします。

ココランド

駅伝コース
（園路）

車はこちらから
入退場して下さい。

安全確保の為、進入禁止

多目的

広場

サッカー場 中継所

当日は矢印方向に従って通行してください。

多目的広場は当日

無料駐車場として

開放します。

常盤スポーツ広場
２区・５区

白鳥大橋

３区・６区

公園管理事務所
１区・４区

常盤公園周遊園路コース
２周（12．22キロ）

COCOLAND宇部

（旧青年の家グラウンド）
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宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会　関係者の皆様へ

大会運営にあたり、下記の注意点とお願い事項がありますので、各チームの指導者・保護者など関係者

全員に周知していただきますようお願いいたします。

【駐車場での安全確保】

さい。選手の安全確保にご協力をお願いいたします。

【常盤スポーツ広場多目的広場の無料駐車場開放】

【駐車場の分散利用】

【常盤スポーツ広場進入路の交通規制について】

（東側）から入退場してください。

【試走・練習時の注意】

当日は、来場されるすべての皆様にご協力いただき、安全第一で大会運営を行って

参ります。皆様方のご協力をよろしくお願いいたします。

宇部市スポーツ少年団本部事務局

【ナンバーカードについて】

ナンバーカードのチーム名・番号の色は、男子の部は黒色・女子の部は赤色とします。各チー

ムで作成してください。なお、文字は出来るだけ大きく肉太ではっきり記入してください。

【その他】

コース内への車の進入や駐車、選手の伴走、コース内での応援など、危険な行為は絶対に行わ

ないよう、応援される方へ周知徹底をお願いいたします。

チーム１名の大会補助員（大人）を出してください。

例年、湖水ホール前の駐車場は満車になります。さらに駐車場の一部をコースとして利用しま

すので、さらなる混雑が予想されます。常盤スポーツ広場多目的広場の無料駐車場をご利用い

ただくとともに、常盤公園の他の駐車場（臨時駐車場、正面駐車場、西駐車場、レストハウス

前駐車場）も併せてご利用いただきますようお願いいたします。

選手の安全確保のため、当日は常盤スポーツ広場前の車道を通行制限します。応援などで常盤

スポーツ広場駐車場をご利用の方は、ココランド側（西側）からは入退場できません。反対側

この駅伝大会は、常盤公園の園路内を走行します。試走をする場合は、公園のお客様への配慮

をお願いいたします。園路内は車や自転車の通行はできません。自転車等での伴走は禁止です

のでご注意ください。

【補助員について】

園路内の危険個所、駐車場内、分岐点等に多数の立哨が必要になりますので、参加チームは各

たします。常盤スポーツ広場へはココランド側からは入場できませんので、ご注意ください。

選手の安全確保・駐車場利用に関するお願い

湖水ホール前駐車場の一部がコースとなりますので、駐車場では係員の指示に必ず従ってくだ

各チーム３台まで駐車料金を無料とします。それ以上は有料となりますのでご注意ください。

また、今年度も常盤スポーツ広場多目的広場を無料駐車場として開放いたしますので、応援の

保護者の方は、出来るだけ常盤スポーツ広場多目的広場に駐車していただきますようお願いい



常盤ＳＰ広場～

※集合時間（最終コール）には遅れないよう、時間厳守してください。

※選手の最終コールは、集合時間（最終コール）内で随時到着した選手から行います。

※１区の選手の集合場所は、出発予定時刻の20分前にスタート地点に集合となります。

※中継所への移動は各自で行い、中継所から本部への移動は役員で行いますので、

　本部へ戻る際は各自で戻らないようにしてください。

※タスキは各チームで作成しても構いません。色の指定はありません。

※チームで作成しない場合は主催者で準備しますので、申込書で選択してください。

※ナンバーカードのチーム名とナンバーは男子の部は黒色、女子の部は赤色で作成してくだ

※さい。大きく肉太で作成してください。

６区
白鳥大橋～

1.65 10時36分
～公園管理事務所

５区
常盤ＳＰ広場～

1.72 10時30分
～白鳥大橋

9時51分～10時06分

10時00分～10時15分

10時06分～10時21分

２区 1.72 10時09分
～白鳥大橋

４区
公園管理事務所～

2.79 10時21分
～常盤SP広場

３区
白鳥大橋～

1.59 10時15分

集合時間

（最終コール）

区間表

第42回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会

9時39分～9時54分

9時45分～10時00分

区間 走行区間 距離ｋｍ
出発

予定時刻

１区
公園管理事務所～

2.75 10時00分
～常盤SP広場

9時40分

～公園管理事務所
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