
場　　所　　　ユーピーアールスタジアム　会議室

　　　　　　　　　（宇部市野球場）

令和7年度

宇部市スポーツ少年団総会

日　　時　　　令和7年5月10日（土）　１０時１０分～



１ 令和6年度スポーツ少年団登録状況

○　 85 団

○　 1,819 名（男子1260名・女子559名）

○　 208 名

○　 231 名

２ 団活動促進に関する事業

（１）第41回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会

○ 期 日 令和7年1月13日（月・祝）

○ 場 所 ときわ公園周遊園路コース

○ 申 込 数 67チーム・589名 　・男子　54チーム　 474名

　・女子　13チーム 115名

（２）第31回宇部市スポーツ少年団交流大会

○ 期 日 令和7年2月15日（土）

○ 場 所 西部体育館

○ 申 込 数 32チーム・229名

（３）「運動適正テストⅡまたは新体力テスト」の実施

○ 期 日 令和6年4月～令和7年3月

○ 場 所 各団ごとに実施

○ 実 施 団 数 7団・148名

３ 指導者の養成と研修

（１）第39回宇部市スポーツ少年団育成研修会

○ 期 日 令和6年6月8日（土）　

○ 場 所 ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）会議室

○ 講 師

○ 演 題 「ジュニア期アスリートの栄養・食事について」

○ 受 講 者 数 指導者・保護者等 96名

（２）運動適正テストⅡ研修会

○ 期 日 令和6年7月6日（土）　

○ 場 所 ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）会議室

○ 講 師

○ 申 込 者 数 指導者・保護者等 15名

（３）第40回宇部市スポーツ少年団育成研修会

○ 期 日 令和6年11月30日（土）　

○ 場 所 ユーピーアールスタジアム（宇部市野球場）会議室

○ 演 題 「下肢スポーツ障害・外傷の基礎知識　～怪我で脱落しないため～」

○ 受 講 者 数 指導者・保護者等 102名

関　寿大　先生講 師○

・一般社団法人山口県サッカー協会　医科学委員

・山口パッツファイブ　チームドクター

・山口大学医学部附属病院整形外科　講師

中村　由佳里　先生（日本体育協会公認スポーツ栄養士）

和田　康夫　先生

令和６年度宇部市スポーツ少年団

事　　業　　報　　告

団数

団員数

指導者数

役員・スタッフ
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４ 顕彰事業

（１）宇部市スポーツ少年団顕彰事業

＜表彰団＞

・ 船木サッカースポーツ少年団

＜表彰指導者＞

・ 山崎洋二（上宇部サッカースポーツ少年団）

・ 山田信彦（常盤ＪＶＣスポーツ少年団）

・ 石川幸子（常盤ＪＶＣスポーツ少年団）

・ 岡村哲泰（志誠館スポーツ少年団）

令和7年5月10日に表彰式を行う。

（２）山口県スポーツ少年団顕彰事業

＜被表彰団＞

・ 藤山陸上教室スポーツ少年団

・ 鴻空館スポーツ少年団

＜被表彰指導者＞

・ 中務進矢（船木サッカースポーツ少年団）

・ 上山茂樹（一心館剣道スポーツ少年団）

令和7年4月24日に開催された山口県スポーツ少年団代議員会において授与式が行われた。

（３）日本スポーツ少年団顕彰事業

＜被表彰者＞ ・西江敏雄 （一心館剣道クラブスポーツ少年団）

令和7年4月24日に開催された山口県スポーツ少年団代議員会において授与式が行われた。

５ 令和6年度スポーツ少年団関係会議

期　　日

第4回理事会 1月14日
①第41回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会の反省について

②第31回宇部市スポーツ少年団交流大会について

第5回理事会 3月17日

①第31回宇部市スポーツ少年団交流大会の反省について

②令和7年度総会・育成研修会について

③令和6年度宇部市スポーツ少年団顕彰候補者及び候補団について

9月3日

③第31回宇部市スポーツ少年団交流大会について

第3回理事会 10月17日
①第40回宇部市スポーツ少年団育成研修会について

②第41回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会について

会　　議　　名

第1回理事会 5月20日
③令和5年度功労者・功労団表彰式、令和6年度総会、

　第39回育成研修会について

令和6年度総会 6月8日

第2回理事会

議　　　題

①第40回宇部市スポーツ少年団育成研修会について

②第41回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会について

①令和5年度事業報告・決算報告について

②令和6年度事業計画(案)・予算（案）について

①令和5年度事業報告・決算報告・監査報告

②令和6年度事業計画(案)・予算（案）について
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６ その他

（１）「令和6年度宇部市スポーツ少年団団員募集」リーフレットの作成・配布

　　 　　市内各小学校の全校児童へ配布（4月、9月）

（２）令和6年度宇部市スポーツ少年団登録団（83団）へスポーツ協会から運営費の助成

　　１団あたり６，０００円

７ 宇部市スポーツ少年団事業以外の事業

　（山口県スポーツ少年団本部・日本スポーツ少年団本部事業への派遣等）

（１）第7回ジュニアスポーツフォーラム

○ 期 日 来場方式：令和6年6月16日（日）

○ 場 所 紀尾井カンファレンス

○ 参 加 者 渡邊　朝子（防長トリムスポーツ少年団）

日高　規明（防長トリムスポーツ少年団）

岡田　壱隆（防長トリムスポーツ少年団）

（２）令和6年度　スタートコーチ養成講習会

○ 期日・場所 東部会場：令和 6 年 11 月 30 日（土）  周南地域地場産業振興センター 

中部会場：令和 6 年 11 月  2 日（土）  カリエンテ山口 

西部会場：令和 6 年 11 月 16 日（土）  ココランド 

○ 参 加 者 25名（宇部市からの参加者数）

（３）令和6年度山口県スポーツ少年団ジュニアリーダースクール

○ 期 日 令和6年8月8日（木）～10日（土） 

○ 場 所 山口県スポーツ交流村

○ 参 加 者 なし

東京都千代田区紀尾井町1番4号東京ガーデンテラス紀尾井町　紀尾井タワー4F
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（収入の部）

費　目 予算額（A） 決算額（B） 差異（B-A）

¥1,065,900

・指導者登録料＠500円×439人 ¥219,500

¥100,000

¥510,000

¥219,500

¥4,000

¥15,000

¥342,000

¥30,000

事業収入 0 0 0

雑収入 10 283 273 ・普通預金利息 ¥283

繰越金 463,938 463,938 0 令和5年度より繰越

合　　計 2,986,948 2,970,121 -16,827

（支出の部） 単位：円

費　目 予算額（A） 決算額（B） 差異（B-A）

¥884,000

¥439,000

¥4,000

事業費 370,000 353,286 -16,714 ¥353,286

¥60,115

・新体力テスト研修会　諸謝金 ¥5,511

消耗品費 50,000 66,715 16,715 事務消耗品

通信費 70,000 49,942 -20,058 郵便切手、葉書、メール便

手数料 3,500 5,280 1,780 振込手数料

会議費 5,000 0 -5,000

・ジュニアスポーツフォーラム参加費・交通費 ¥82,500

・各団へ6000円補助金（83団） ¥498,000

・6000円補助金　辞退　スポ協へ返金（2団） ¥12,000

表彰費 35,000 22,110 -12,890 功労者・功労団表彰

雑費 0 0 0

予備費 467,448 0 -467,448

合　　計 2,986,948 2,482,459 -504,489

487,662 円

23,724 円

登録料 1,304,000 1,327,000 23,000

・団員登録料  ＠500円  ×1,768人

補助金 572,000 592,500 20,500

　●単年度収支（繰越金含まない）

　●収支差額（次期繰越）

内　　　　　　　容

研修会費 110,000 65,626 -44,374
・育成研修会　諸謝金など

・宇部市スポーツ少年団大会

・役員登録料  ＠1000円  ×4人

・指導者登録料＠1,000円×439人

・(公財)宇部市スポーツ協会より　１団6000円×85団

・(公財)宇部市スポーツ協会より登録料助成

　指導者登録料　＠500円×439人
・(公財)宇部市スポーツ協会より登録料助成

　役員登録料　  ＠1000円×4人

・育成研修会補助金（県より）

宇部市より

令和6年度宇部市スポーツ少年団大会

　（駅伝・交流大会）　342,000円
宇部日報より

・宇部市スポーツ少年団対抗駅伝大会　共催金

1,273,000

登録料収入 1,250,000 1,285,400 35,400
・団員登録料＠600円×1,768人+＠100円×51人

・(公財)宇部市スポーツ協会より　運営補助   　

補助金収入 1,220,500 -52,500

令和6年度

宇部市スポーツ少年団　決算書
（令和6年4月1日～令和7年3月31日まで）

単位：円

内　　　　　　　容
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1 組織の充実強化

（１）団及び団員・指導者登録の促進

（２）組織の充実

2 団活動促進

（１）第42回宇部市スポーツ少年団対抗駅伝競走大会

○ 期 日 令和8年1月12日（月祝）

○ 場 所 常盤公園周遊園路コース

○ 参 加 者 宇部市スポーツ少年団登録団員

（２）第32回宇部市スポーツ少年団交流大会

○ 期 日 未定

○ 場 所 未定

○ 参 加 者 宇部市スポーツ少年団登録団員

（３）「運動適正テストⅡ」の実施

○ 期 日 令和7年4月～令和8年3月

○ 場 所 市内各所

○ 対 象 者 宇部市スポーツ少年団登録団員

3 指導者の養成と研修

（１）第41回宇部市スポーツ少年団育成研修会

○ 期 日 令和7年5月10日（土）

○ 場 所 ユーピーアールスタジアム  会議室

○ 講 師 河野 昭典　先生（日本イップス協会会長）

○ 内 容 「メンタルをどのように技術に活かすか」

○ 参 加 者 宇部市スポーツ少年団指導者・育成母集団

（２）「運動適正テストⅡ」指導者研修会

○ 期 日 令和7年7月頃

○ 場 所 検討中

○ 参 加 者 宇部市スポーツ少年団指導者

（３）第42回宇部市スポーツ少年団育成研修会

○ 期 日 令和7年11月頃

○ 場 所 未定

○ 講 師 未定

○ 内 容 未定

○ 参 加 者 宇部市スポーツ少年団指導者・育成母集団

4 顕彰事業

（１）宇部市スポーツ少年団顕彰事業

本市スポーツ少年団の発展に功績のあった単位団及び指導者を表彰する。

（２）山口県スポーツ少年団顕彰事業

宇部市スポーツ少年団功労者・功労団表彰を受けた者の中から

特に功績のあった指導者・団体を県へ推薦する。

5 その他

（１）「宇部市スポーツ少年団団員募集」リーフレットの作成

市内各小学校の全児童へ連絡網アプリ「sigfy」にて案内する。

（年２回、４月・９月の予定）

令和7年度宇部市スポーツ少年団

事　　業　　計　　画　（案）
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6 宇部市スポーツ少年団事業以外の事業

　（山口県スポーツ少年団本部・日本スポーツ少年団本部事業への派遣等）

（１）スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会

○ 期日・場所 3会場（集合講習3.5時間）

東部：周南市　令和7年11月30日（日）

（周南地域地場産業振興センター）

中部：山口市　令和7年10月18日（土）

（ＹＭｆｇ維新セミナーパーク）

西部：山陽小野田市　令和7年10月26日（日）

（山陽小野田市厚狭地域交流センター）

○ 参 加 対 象 令和7年4月1日現在、満18歳以上の者

インターネットサービス「指導者マイページ」から申込ができる者

スポーツ少年団関係者他

（２）スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター再委嘱研修会

〇 期 日 令和7年9月～10月（1日予定）

○ 場 所 全国5会場（北海道、東京都、愛知県、大阪府、福岡県）

○ 派 遣 対 象 委嘱期間中に、スタートコーチ（スポーツ少年団）または、スタート

コーチ（ジュニア・ユース）養成講習会で講師実績がある者

オンライン上での学習が可能である者

（３）スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター養成講習会

○ 期 日 令和7年9月27日（土）～28日（日）

○ 場 所 東京都　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE

○ 参 加 対 象 令和7年度スポーツ少年団登録者

※JSPO公認スポーツ指導者資格保有者が望ましい。

オンライン上での学習が可能である者

（４）第8回ジュニアスポーツフォーラム【JSPO更新研修対象】（一部資格を除く）。 

　 〇期  日：令和7年6月15日（日）

　 〇会  場：紀尾井カンファレンス

　 〇定  員：300名

（５）スポーツ指導者レベルアップ研修会【JSPO更新研修対象】（一部資格を除く）。 

○ 期 日 令和7年9月7日（日）

○ 場 所 山口南総合センター　多目的ホール

○ 参 加 対 象 地域スポーツ関係者

（６）ＡＣＰ普及講習会【JSPO更新研修対象】

○ 期日・場所 東部：周南市　令和7年6月21日（土）

（周南市学び・交流プラザ）

西部：下関市　令和7年6月28日（土）

（Ｊ：ＣＯＭアリーナ下関）

（７）ＡＣＰブラッシュアップ研修会普及講習会【JSPO更新研修対象】

○ 期 日 令和7年12月14日（日）

○ 場 所 ＹＭｆｇ維新セミナーパーク　研修室204、体育館

○ 参 加 対 象 地域スポーツ関係者

（８）中国ブロックスポーツ少年団指導者研究協議会への派遣

○ 期 日 令和7年11月中旬

○ 場 所 広島県

○ 派 遣 人 員 2名

（９）ジュニア・リーダースクール

○ 期 日 令和7年7月24日（木）～26日(土）

○ 場 所 光市　山口県スポーツ交流村

○ 参 加 対 象 令和7年度スポーツ少年団登録団員（小学5年生～中学3年生）

○ 受 講 者 団員60名程度
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（１０）シニア・リーダースクール

○ 期 日 令和7年8月6日（水）～9日（土）

○ 場 所 静岡県　国立中央青少年交流の家

○ 受 講 者 ジュニアリーダースクール修了者　2名

（１１）全国スポーツ少年団リーダー連絡会

○ 期 日 令和7年11月15日（土）

○ 場 所 東京都※オンライン併用

○ 受 講 者 リーダー育成担当指導者1名、リーダー代表1名

（１２）中国ブロックスポーツ少年団リーダー研究大会

○ 期 日 令和7年8月22日（金）～24日（日）

○ 場 所 岡山県　岡山県青少年教育センター　閑谷学校

○ 受 講 者 リーダー育成担当指導者1名、リーダー代表1～3名
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（収入の部）

費　目 令和7年度予算 令和6年度予算 増減

¥1,050,000

・追加団員登録料＠100円×50人 ¥5,000

¥225,000

¥100,000

¥225,000

¥4,000

¥50,000

¥498,000

雑収入 300 10 290 普通預金利息

繰越金 487,662 463,938 23,724 令和6年度より繰越

合　　計 3,016,962 2,986,948 30,014

（支出の部）

費　目 令和7年度予算 令和6年度予算 増減

¥875,000

¥450,000

¥4,000

・スポーツ少年団対抗駅伝運営費 ¥320,000

・スポーツ少年団交流大会運営費 ¥50,000

・運動適正テストⅡ指導者研修会 ¥10,000

・育成研修会（2回） ¥100,000

消耗品費 50,000 50,000 0 用紙他

通信費 50,000 70,000 -20,000 郵便等

手数料 5,000 3,500 1,500 振込手数料

会議費 5,000 5,000 0 会議諸費用

指導者研修会・講習会参加経費補助 ¥50,000

1団6000円補助金×83団 ¥498,000

表彰費 35,000 35,000 0 功労者・功労団表彰

予備費 514,962 467,448 47,514

合　　計 3,016,962 2,986,948 30,014

1,250,000 30,000

事業費 370,000

事業収入 0 0 0

研修会費 110,000 110,000 0

補助金 548,000 572,000 -24,000

内　　　　　　　容

登録料 1,329,000 1,304,000 25,000

・団員登録料＠500円×1,750人

・指導者・スタッフ登録料＠1,000円×450人

補助金収入 1,249,000 1,273,000 -24,000

・令和7宇部市スポーツ少年団大会

（宇部市より　　　\342,000）

（宇部日報社より 　\30,000）

¥372,000

370,000

・役員登録料＠1000円×4人

0

・(公財)宇部市スポーツ協会より本部運営費        　

・(公財)宇部市スポーツ協会より登録料助成

　指導者登録料　＠500円×450人

・(公財)宇部市スポーツ協会より登録料助成

　役員登録料　＠1000円×4人

・第42回宇部市スポーツ少年団育成研修会

（山口県スポーツ少年団本部より）

・1団6000円補助金×83団

（(公財)宇部市スポーツ協会より）

・団員登録料＠600円×1,750人

・指導者・役員・スタッフ登録料＠500円×450人

令和7年度

宇部市スポーツ少年団　予算書（案）
（令和7年4月1日～令和8年3月31日まで）

内　　　　　　　容

登録料収入 1,280,000
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役職名 氏　名 所属団体

本部長 野口　政吾 宇部市教育委員会　教育長

副本部長 明徳　義和
宇部市観光スポーツ文化部

スポーツ振興課　課長

副本部長 濵本　弘美 （公財）宇部市スポーツ協会　事務局長

副本部長 網屋 　　薫 宇部市スポーツ少年団指導者協議会　会長

理事長 山田　永代 陸上

副理事長 白木　良真 バスケットボール

理事 松村　洋輝 少林寺拳法

理事 沖田伊壽夫 サッカー

理事 結城　正晶 バレーボール

理事 村田　雅美 空手

理事 嶋田　文貴 野球

理事 部坂　　豊 剣道

理事 池田　英高 柔道

理事 青山　嗣光 水泳

監事 浅野　幸代 水泳

監事 上田　　悟 バスケットボール

事務局

令和7年度・8年度宇部市スポーツ少年団本部役員表

（公財）宇部市スポーツ協会
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